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La longitud exacta de tiempo que Jesus
estuvo en la tumba

Muchas profecias en el Antiguo Testamento predijeron la muerte y resurreccion
de Jesus el Cristo. El profeta Daniel predijo que Su vida seria tomada (Daniel 9:26), y
ambos David e Isaias describieron el sufrimiento y humillacion que El soportaria antes
de Su muerte (Salmo 22, Isaias 53). Otras profecias sefialaron Su resurreccion a
inmortalidad (Salmo 16:10-11, Daniel 7:13-14, Isaias 9:6-7). Sin embargo, no hay
ninguna escritura en el Antiguo Testamento que predijera la longitud de tiempo que el
Mesias estaria en la tumba antes que El fuera resucitado de los muertos. Esta profecia
es solo encontrada en los registros del Evangelio, hablada por Jests mismo: “Entonces
algunos de los escribas y Fariseos respondieron, diciendo, “Maestro, deseamos ver
una sefial de Ti.” Y El respondio y les dijo, “Una generacién maligna y adultera
busca una sefial, pero ninguna sefial sera dada a esto excepto la sefial de Jonas el
profeta. Porque asi como Jonas estuvo en la barriga del gran pez tres dias y tres
noches, en la misma manera el Hijo de hombre estara en el corazon de la tierra
tres dias y tres noches” (Mateo 12:38-40).

Jesus hablo estas palabras porque los escribas y fariseos no creian en El, ni
creian que Sus obras de sanidad eran hechas por el poder de Dios. Cuando ellos Lo
retaron para ejecutar una sefial milagrosa en su presencia, Jesus no lo hizo asi. En vez,
la Ginica sefial que El les dio fue un testimonio no solo a esa generacion sino a toda
generacion futura de que El era el Mesias.

La vasta mayoria de cristianos hoy en dia creen que Jesus fue crucificado y
colocado en la tumba un viernes, y que El fue resucitado el domingo en la mafiana.
Asi, El no estuvo en la tumba tres dias y tres noches, como El habia profetizado, sino
dos noches y un dia completo. Esta interpretacion tradicional de la muerte de Jesus es



completamente contraria a los registros del Evangelio.

Casi todas las iglesias dentro del cristianismo han mal interpretado o rechazado
el registro de la escritura. A cambio, han adoptado una tradicion religiosa Babilonica
que antecede al ministerio, muerte y resurreccion de Jesus el Cristo por cientos de
afios.* Varias teorias han sido dadas en un intento de reconciliar esta tradicion
religiosa con los registros de la escritura, pero el error es claramente expuesto al
examinar los registros que han sido registrados precisamente y preservados fielmente
en los Evangelios de Mateo, Marcos, Lucas y Juan.

Los registros del Evangelio no apoyan la creencia tradicional de una crucifixion
en “viernes santo” y una resurreccion en “domingo de resurreccion” [Easter]. Los
hechos que son registrados por los escritores del Evangelio revelan un marco de
tiempo profundamente diferente para la muerte y resurreccion de Jesus el Cristo.

La definicion de un dia de acuerdo a las Escrituras

Algunos han clamado que Jests estaba usando una expresion idiomatica cuando
El declard que permaneceria en la tumba por tres dias y tres noches. Ellos ensefian
que Sus palabras deberian ser interpretadas como refiriéndose a partes de dias en vez
de dias completos. Pero cuando el uso de la escritura del termino “dia” es examinado
encuentra que esto es muy especifico. Las Escrituras del Antiguo Testamento
muestran que un dia consiste de noche y mafiana (Génesis 1). Un dia entero tiene dos
porciones: la porcion de la noche, la cual comienza al oscurecer, u ocaso; y la porcion
del dia, la cual comienza al alba, o manana. Estos dos periodos consecutivos son
identificados como un dia completo, reconocido de ocaso a ocaso, o de noche a noche
(Leviticos 23:32).

De acuerdo a la escritura, cada dia tiene un promedio de doce horas en la
porcién de la noche y 12 horas en la porcidon del dia, haciendo un dia completo de
veinticuatro horas. Jesis Mismo verific6 que la porcion del dia es de
aproximadamente doce horas cuando El dijo, “;No hay doce horas en el dia?” (Juan
11:9.) Jests también habld de las tres vigilias de la noche, las cuales se extienden
desde el ocaso hasta el alba y cada una es de cuatro horas, haciendo un total de doce
horas (Lucas 12:36-38). No hay duda que Jests incluy6 doce horas completas de luz
del dia y doce horas completas de noche al contar la longitud de cada dia calendario.
Este método escritural de contar el tiempo habia sido usado por los hebreos por
siglos. Mas aun, es claro que Jesus y Sus discipulos observaron la Pascua y los Dias
Santos de Dios cada afio de acuerdo a la determinacion del Calendario hebreo, como
Dios lo habia ordenado. Este es un hecho clave en entender la longitud exacta del
tiempo que Jesus estuvo en la tumba.

Cuando los registros de los cuatro Evangelios son examinados, es claro que los
escritores de los Evangelios usaron el método escritural de contar cada dia de ocaso a
ocaso, o de noche a noche. Comenzando seis dias antes de la ultima Pascua de Jesus
hasta el dia después de Su resurreccion, los escritores de los Evangelios registraron
precisamente todos los eventos dia a dia. Ellos tomaron nota cuidadosa de las
mafianas y noches, haciendo posible determinar el comienzo y final de cada dia. El
hecho que ellos anotaran meticulosamente las mananas y las noches demuestra que
esos dias eran dias completos compuestos de veinticuatro horas. En ningln lugar los
registros de las Escrituras dejan espacio para una interpretacion de dias o noches



parciales.

Un anadlisis de la frase “Tres dias y tres noches” en el libro de Jonds

La profecia de Jesus que El estaria en la tumba por tres dias y tres noches es una
referencia directa a Jonas 1:17, la cual habla del entierro simboélico de Jonas en la
barriga de un gran pez: “Y el SENOR habia preparado un gran pez para tragar a
Jonas. Y Jonas estuvo en la barriga del pez tres dias y tres noches”.

La palabra “dias” en este verso es traducida del hebreo yom, y la palabra
“noche” es traducida del hebreo lailah. Ambas palabras estan precedidas por el
numero cardinal “tres,” el cual es traducido del hebreo shalosh. Este nimero cardinal
es usado como un adjetivo antes de los sustantivos “dias” y “noches” para expresar un
periodo de tiempo especifico. Otras referencias de las escrituras confirman el uso de
numeros cardinales para registrar la duracion exacta de una condicion o evento:

Génesis 7:4 “siete dias”

Génesis 7:12 “cuarenta dias y cuarenta noches”
Exodo 10:23 “tres dias”

Exodo 24:18 “cuarenta dias y cuarenta noches”
Leviticos 12:4 “tres y treinta dias”

I Samuel 30:12 “tres dias y tres noches”

I Reyes 19:8 “cuarenta dias y cuarenta noches”

El uso de un numero cardinal con el término “dias” y “noches” muestra que
estos términos estan siendo usados en un sentido muy especifico. La presencia del
hebreo waw (la conjuncién “y”) entre “dias” y “noches” hace el significado del texto
aun mas enfatico, limitando la duracién de tiempo al numero exacto de dias y noches
que son especificados. Por el método de las Escrituras para contar tiempo, requiere
una “noche” y una “mafiana” para completar un dia completo (Génesis 1:5). Asi
como “la noche y la mafnana” en Génesis 1 denotan un dia entero de veinticuatro
horas, asi el termino “un dia y una noche” denota un dia completo de veinticuatro
horas. En la misma manera también, la expresion “tres dias y tres noches” denota tres
dias enteros de veinticuatro horas cada uno.

El texto hebreo no deja espacio para interpretar la expresion “tres dias y tres
noches” en Jonas 1:17 en un sentido amplio o general. El uso de esta misma
expresion hebrea en I Samuel 30:12 demuestra que es un periodo literal de tres dias
de 24 horas: “...porque no habia comido pan ni bebido agua por tres dias y tres
noches”. El verso siguiente en I Samuel 30 usa la expresion “hace tres dias” en
referencia al periodo de tres dias y tres noches. Estas fueron las palabras de un
egipcio quien estaba acostumbrado a contar los dias de ocaso a ocaso. El uso de la
expresion “hace tres dias” por el egipcio confirma que ¢l habia completado un ayuno
de tres dias completos y tres noches completas desde el alba del primer dia hasta el
alba del cuarto dia. El significado literal de “tres dias” en I Samuel 30:13 es
confirmado por el uso de la misma expresion hebrea en II Samuel 24:13 para
describir una duracion especifica de tiempo: “plaga de tres dias.”

La construccion del texto hebreo no permite que la expresion “tres dias y tres
noches” en Jonas 1:17 sea interpretada en ninguna otra manera excepto el sentido



literal de tres dias de 24 horas. La terminologia hebrea no puede ser interpretada
como una expresion idiomatica que estd describiendo unidades de tiempo
incompletas, tal como una parte de un dia y una parte de una noche. Para denotar
unidades de tiempo incompletas, el texto hebreo usa una palabra que significa
“dividir.” Esta palabra no es encontrada en la expresion “tres dias y tres noches,” ni
en Jonas 1:17 ni en I Samuel 30:12. Sin embargo, esta palabra es encontrada en
referencia a una duracidon de tiempo en Daniel 12:7: “...un tiempo, tiempos y medio
tiempo.” La palabra “medio” es traducida de la palabra hebrea que significa “dividir.”
Dado que ésta palabra no es usada para describir la duracién de tiempo en Jonds 1:17
y I Samuel 30:12, es evidente que el texto hebreo esta describiendo unidades de
tiempo completas—tres dias de 12 horas y tres noches de 12 horas. Al testificar que
Jonas estuvo en la barriga del pez “tres dias y tres noches,” las Escrituras revelan que
72 horas completas habian pasado antes que Jonas fuera echado a la orilla.

El Nuevo Testamento revela que Jesus el Cristo era el Sefior Dios del Antiguo
Testamento antes que El llegara a ser hombre. El fue el Unico Quien hizo que el gran
pez se tragara a Jonas y descendiera al fondo del mar por un periodo de tiempo antes
de nadar a la orilla y depositar a Jonas en la tierra. Como el Sefior Dios, El sabia
exactamente cuando tiempo Jonas habia permanecido en la barriga del pez, y El
inspir6 a Jonas a registrar esta duracion de tiempo, la cual fue una prediccion de Su
futura sepultura. No hay duda concerniente a la longitud de tiempo que pasé mientras
Jonas estaba en la barriga del pez, porque este hecho es preservado en las Escrituras
del Antiguo Testamento. Dado que el texto hebreo no puede ser interpretado en un
sentido idiomatico, sino debe ser interpretado literalmente, es claro que tres dias
enteros y tres noches enteras pasaron mientras Jonas permanecia en la barriga del pez.
Jesus conocia totalmente este hecho de la Escritura cuando El declaré a los judios,
“..en la misma manera el Hijo de hombre estara en el corazén de la tierra tres
dias y tres noches” (Mateo 12:40).

Jesus dijo que El resucitaria tres dias después de Su muerte

Los escritores del Evangelio registran que Jesus hizo declaraciones especificas a
Sus discipulos concernientes a la longitud del tiempo que El estaria en la tumba y
cuando El serfa resucitado: “Y comenz6 a ensefarles que era necesario para el Hijo
de hombre sufrir muchas cosas, y ser rechazado por los ancianos y los sacerdotes
jefes y escribas, y ser asesinado, pero después de tres dias resucitar de los
muertos” (Marcos 8:31; vea también Mateo 16:21 y Marcos 9:31). Jesus proclamé a
Sus discipulos que El no resucitaria de los muertos sino hasta tres dias después de
haber estado muerto. La declaracion de Jestis que El resucitaria tres dias después
que El hubiera muerto es muy significante. De acuerdo a la ley judia, para ser
declarado legalmente muerto, una persona tenia que estar muerta por mas de tres dias
completos. Si alguien quien parecia estar muerto revivia y volvia a la vida antes de
tres dias completos, €l o ella no eran considerados legalmente haber estado muertos.
Por tanto, si Jesus hubiera resucitado de los muertos antes de las 3 PM en la tarde de
Nisan 17, un Sabado semanal, El no habria sido considerado legalmente muerto.
Como resultado, Su regreso a la vida no habria sido considerado una verdadera
resurreccion de los muertos.

Conociendo este hecho, uno puede entender porque Jesus demor6 ir a donde



Lazaro en el registro de Juan 11. Jests sabia que Lazaro estaba enfermo para morir,
pero El deliberadamente permanecié donde estaba por dos dias mas (Juan 11:6). El
sabia que Lazaro no seria considerado legalmente muerto hasta que ¢l hubiera estado
muerto por cuatro dias. Cuando Léazaro fue legalmente muerto, Jesus fue a resucitarlo
de la tumba: “Jesus dijo, “Quiten la piedra.” Martha, la hermana del que habia
muerto, le dijo, “Sefior, él ya apesta, porque han sido cuatro dias.” Jesus le dijo,
“;No te dije que si creyeras, veras la gloria de Dios?”” Entonces removieron la piedra
de la tumba donde el hombre muerto habia sido puesto. Y Jesus levantd Sus ojos
hacia arriba y dijo, “Padre, Te doy gracias que Me has escuchado. Y sé¢ que Tu
siempre Me escuchas; pero a causa de la gente quien se para alrededor digo esto, para
que puedan creer que Tu si Me enviaste.” Y después que El habia hablado estas
cosas, gritdé con una fuerte voz, “Lazaro, sal.” Y quien habia estado muerto salio,
sus pies y manos atados con ropas de tumba, y su cara estrechamente ligada con
una servilleta. Jesus les dijo, “Desatenlo y déjenlo ir””” (Juan 11:39-44).

Como Lazaro, Jesus tenia que permanecer muerto por un minimo de tres dias
completos para ser declarado oficialmente muerto. Si El hubiera sido crucificado un
viernes y restaurado a vida una mafana de domingo al alba, Su muerte no habria sido
“valida” dado que solo dos noches y un dia habrian pasado entre viernes al ocaso y
domingo en la mafiana. Para que Su muerte fuera publicamente reconocida y
admitida, era necesario para Jesus permanecer en la tumba por tres noches y tres dias
antes que El fuera resucitado de los muertos. Las Escrituras revelan que Jesus muri6
en la hora novena, o 3 PM, en el dia de Pascua, Nisan 14, el cual cay6 el miércoles,
abril 5, en el 30 d.C. (Mateo 27:46 y Marcos 15:34), y fue colocado en la tumba justo
antes del ocaso, aproximadamente a las 6 PM. EI Evangelio de Mateo describe Su
entierro por José de Arimatea: “Y cuando /a noche estaba llegando, un hombre rico
de Arimatea vino, llamado Jos¢, quien era ¢l mismo un discipulo de Jesus. Después
de ir a Pilato, /e rog6 tener el cuerpo de Jests. Entonces Pilato ordend que el cuerpo
fuera entregado a é/. Y después de tomar el cuerpo, José [con la ayuda de Nicodemo
(Juan 19:39)] lo envolvid en tela de lino limpio, y lo colocd en su tumba nueva, la
cual habia cortado en la roca; y después de rodar una gran piedra a la puerta de la
tumba, se fue” (Mateo 27:57-60). Lucas registra que “un Sabado anual estaba
llegando™ (Lucas 23:54), lo cual significa que para cuando habian cerrado la entrada
de la tumba con una inmensa piedra, el Sdbado estaba casi sobre ellos. Dado que
todos los Sabados eran calculados de ocaso a ocaso, es claro que el sol estaba a punto
de ocultarse.

Ambos Mateo y Marcos testifican que Jests murid en la hora novena, o 3 PM.
El registro de Lucas muestra que ellos cerraron la entrada a la tumba con una inmensa
piedra justo antes del ocaso. Porque la Pascua es en la primavera del afio cuando los
dias son de 12 horas, sabemos que la tumba estuvo cerrada aproximadamente a las 6
PM. Dado que FEl muri6 alrededor de las 3 PM, Jesis estuvo muerto
aproximadamente 75 horas antes que fuera resucitado. El tiempo total incluia tres dias
(de alba a ocaso) y tres noches (de ocaso a alba) mas tres horas aproximadamente.
Dado que El habia estado muerto por mas de tres dias, Su muerte estaba legalmente
establecida. Cuando El aparecié a Sus discipulos tres dias después que habia sido
colocado en la tumba, la realidad de Su resurreccion estaba mas alla de cualquier
duda.



Declaraciones adicionales de Jesus confirman que El estuvo en la tumba tres dias y
tres noches

Mientras Mateo y Marcos registran a Jesus diciendo que El resucitaria “después
de tres dias,” Lucas registra que El seria levantado “en el tercer dia.” Lucas escribio:
“Porque Fl sera entregado a los gentiles, y sera burlado e insultado y escupido. Y
después de flagelarlo, Lo mataran; pero en el tercer dia, Kl se levantara
nuevamente” (Lucas 18:32-33).

El apostol Juan registra otra declaracion de Jestis que El seria levantado “en tres
dias.” Jesus hizo esta declaracion cuando los judios Lo confrontaron por echar a los
cambiadores de dinero del templo y sacar los animales que estaban vendiendo: “...1os
judios respondieron y le dijeron, “;Qué senal nos muestras, viendo que Tu haces estas
cosas?” Jesus respondio y les dijo, “Destruyan este templo, y en tres dias lo
levantaré.” Entonces los judios dijeron, “Este templo estuvo cuarenta y seis afios en
construccion, ;y TG lo levantaras en tres dias?” Pero El hablaba concerniente al
templo de Su cuerpo. Por tanto, cuando El fue resucitado de los muertos, Sus
discipulos recordaron que El les habia dicho esto; y creyeron las Escrituras, y la
palabra que Jesus habia hablado” (Juan 2:18-22).

La frase “en tres dias” contiene la preposicion griega en. Esta preposicion
griega, la cual es traducida “en” en Juan 2:19-20, puede también significar “dentro.”
A primera instancia, las declaraciones “en tres dias” y “en el tercer dia” parecen
estar en conflicto con la declaraciéon que FEl seria levantado “después de tres dias.”
(Como es posible que todas estas tres declaraciones de Jesus sean correctas?

Cuando entendemos las declaraciones de Jesus, encontramos que en vez de ser
contradictorias, ellas revelan el tiempo exacto que El fue resucitado de la muerte.
Jests dejo claro que El seria levantado después que El hubiera estado muerto por tres
dias. Las otras declaraciones, “en tres dias” y “en el tercer dia,” no incluyen el
tiempo total que El estuvo muerto sino solo el tiempo que El estuvo enterrado en la
tumba. Los registros del Evangelio muestran que José de Arimatea y Nicodemo
cerraron la tumba justo antes del ocaso, tres horas después que Jests muri6 en la
cruz. Aunque El estuvo en la tumba exactamente tres dias y tres noches, El estuvo
muerto por un periodo mas largo que eso. Asi El se levanto de los muertos “después
de tres dias.” La diferencia entre esta declaracion y las declaraciones “en tres dias”
y “en el tercer dia” es que esas dos declaraciones se refieren a Su entierro “en el
corazon de la tierra tres dias y tres noches.”

Cuando uno compara todas las declaraciones de Jesus, es evidente que ellas
ubican limites especificos en el marco de tiempo entre Su muerte y resurreccion. Por
si mismo, “en tres dias” podria significar algin tiempo en el tercer dia, incluso el
primer minuto del tercer dia. “En el tercer dia” podria significar algiin tiempo en el
tercer dia hasta el ultimo minuto del tercer dia. Pero la declaracion que Fl “estaria en
el corazon de la tierra tres dias y tres noches” muestra que tres dias enteros y tres
noches enteras pasarian mientras El yacia en la tumba.

Cuando todas las declaraciones de Jesus son tomadas en cuenta, solo hay un
momento de tiempo el cual aplica a todas. Aqui esta la explicacion: El fin del tercer
dia es aun “en” el tercer dia. Al final de tercer dia, precisamente al ocaso, Jesus fue
resucitado. Este fue el tnico momento de tiempo que podria cumplir todas las



profecias de Jestis concerniente al tiempo de Su muerte, la longitud de tiempo que El
estaria en la tumba, y el tiempo de Su resurreccion.

Los Evangelios registran que Jesus muri6 en el dia de Pascua, Nisan 14, el cual
cay6 un miércoles en el 30 d.C. José de Arimatea y Nicodemo colocaron el cuerpo de
Jesus en la tumba y cerraron la entrada con una inmensa piedra cuando el sol estaba
ocultandose, aproximadamente a las 6 PM, terminando Nisan 14. Jestus fue
resucitado de los muertos precisamente tres dias y tres noches después, cuando el sol
estaba ocultandose al final del Sabado semanal, Nisan 17, 30 d.C. Como El habia
profetizado, El permanecié en la tumba tres dias completos y tres noches completas.
Jesus el Cristo fue levantado de los muertos al ocaso en el Sabado semanal, el
séptimo dia de la semana. El ya habia resucitado cuando sali6 el sol el domingo,
el primer dia de la semana. (Por favor vea el esquema en pagina XXX)

Evidencia en las Escrituras de dos Sabados durante los tres dias y tres noches

De acuerdo a la tradicion religiosa, Jesus fue crucificado un viernes. Esta
tradicion religiosa parece ser soportada por la declaracion en Juan 19:31 que el dia
de Su muerte “era la preparacion.” La mayoria han asumido que ésta declaracion se
refiere a la preparacion de los judios para el Sidbado semanal. Ellos fallan en
entender que el dia de la Pascua, en el cual Jesus murid, ha sido siempre un dia de
preparacion para la Fiesta de Panes sin Levadura, la cual sigue inmediatamente
(Leviticos 23:4-6). El primer dia de la Fiesta, Nisan 15, es observado como un dia
Santo anual, o “dia alto.” Como el dia de la Pascua, éste puede caer en dias
diferentes de la semana. Sin importar de cual dia de la semana cae, siempre es
observado como un Sabado anual, y la porcion diurna de la Pascua es siempre usada
como un dia de preparacion. Es erroneo interpretar “la preparacion” en Juan 19:31
como evidencia que el dia de la crucifixion fue un viernes.

La creencia equivocada en una crucifixion en viernes estd basada en la
suposicion que solo hubo un Sébado durante la semana de crucifixion. Sin embargo,
las Escrituras revelan claramente que durante la semana hubo dos Sébados. El primer
Sabado fue un dia Santo anual, el primer dia de la Fiesta de Panes sin Levadura. El
segundo Sabado fue el Sabado semanal, el séptimo dia de la semana.
Consecuentemente, durante la semana de la crucifixion de Jesus hubo dos dias de
preparacion. La porcion diurna de Nisan 14, el dia de Pascua, fue el dia de
preparacion para el primer dia de la Fiesta de Panes sin Levadura, el 15, el cual es un
Sabado anual. El siguiente dia, el 16, el cual fue un viernes, era el dia de preparacion
para el Sabado semanal.

Cuando el Evangelio de Juan es examinado, es evidente que el Séabado
inmediatamente siguiente al dia que Jesis murié fue un Sdbado anual: “Los judios
por tanto, para que los cuerpos no pudieran permanecer sobre la cruz en el Sdbado
anual, porque era un dia de preparacion (porque ese Sabado anual era un dia
alto),...” (Juan 19:31). El termino “dia alto” nunca fue usado para referirse al Sabado
semanal, sino solo a Sabados anuales. El uso de Juan de éste término deja claro que el
Sabado que iba a comenzar era el primer dia de la Fiesta de Panes sin Levadura,
Nisan 15. El registro de Marcos hace referencia al ocaso por venir, el cual traeria el
fin de la preparacion y el comienzo del Sédbado anual, o dia alto: “La noche estaba
llegando, y dado que era una preparacion (esto es, e/ dia antes de un Sabado)....”



(Marcos 15:42).

Como muestra el Evangelio de Lucas, ese Sabado iba a comenzar cuando Jests
fue puesto en la tumba: “Era un dia de preparacion, y un Sabado anual estaba
llegando. Y las mujeres también, quienes habian venido con El de Galilea, siguieron
v vieron la tumba, y como fue puesto Su cuerpo” (Lucas 23:54-55).

Los Evangelios registran los eventos que siguieron al entierro de Jesus. En
Nisan 15, el dia después de la crucifixion, los sacerdotes jefes y los fariseos fueron a
Pilato para solicitar que guardias sean asignados para vigilar la tumba de Jesus. Dado
que estaban temerosos que los discipulos fueran y robaran Su cuerpo, no dudaron de
encargarse de sus negocios en el dia santo (Mateo 27:62-66). Mientras los sacerdotes
y fariseos iban a donde Pilato, las mujeres que siguieron a Jesus estaban observando
el Sabado anual, como es ordenado por Dios. Ellas no podian comprar especias en
aquel dia porque todos los negocios estaban cerrados en observancia al mandato de
descansar (Leviticos 23:6-7). Después del fin de aquel Sabado, o dia alto, ellas
compraron especias y aceites aromaticos para ungir a Jesis. Marcos relata este
evento: “Entonces cuando el Sabado anual habia pasado, Maria Magdalena y
Maria, la madre de Santiago, y Salomé compraron aceites aromaticos, para que
pudieran venir y ungirlo” (Marcos 16:1).

Es bastante evidente que las mujeres no podian haber comprado las especias
sino hasta después que el dia alto, o Sébado anual, habia terminado. El dia alto
comenzoé cuando el dia de Pascua, Nisan 14, termino al ocaso. La observancia del dia
alto, Nisan 15, dur6 hasta el siguiente ocaso, el cual comenzo6 Nisan 16. Las mujeres
compraron las especias “cuando el Sibado anual habia pasado” y las prepararon el
mismo dia. Cuando habian terminado, observaron un segundo Sabado: “Y
regresaron a la ciudad, y prepararon especias y ornamentos, y luego descansaron en
el Sabado semanal de acuerdo al mandamiento” (Lucas 23:56). Los registros del
Evangelio concerniente a la compra y preparacion de las especias por las mujeres
revelan claramente la observancia de dos Sdbados durante la semana de crucifixion.

Dos mujeres ven la tumba al final del Sabado semanal

Antes que el Sdbado semanal terminara, Mateo registra que Maria Magdalena y
la otra Maria fueron a observar la tumba: “Entonces tarde en el Sabado, como e/
primer dia de las semanas estaba acercandose, Maria Magdalena y la otra Maria
vinieron a observar el sepulcro” (Mateo 28:1). Dado que aun era el dia Sabado, las
mujeres no iban a ungir Su cuerpo con las especias que habian preparado. Tal vez
fueron a observar la tumba porque recordaban las palabras de Jestis que después de
tres dias y tres noches en la tumba, El se levantaria de los muertos.

Después que las dos mujeres vieron la tumba y vieron que la piedra cubriendo la
entrada estaba aun en su lugar con los soldados haciendo guardia, ellas volvieron a
casa en la noche. La siguiente mafiana, mientras ellas estaban volviendo a la tumba,
se estaban preguntando quien podia rodar la piedra de modo que pudieran ungir el
cuerpo de Jesus: Y muy temprano en el primer dia de las semanas, a la salida del sol,
ellas estaban llegando a la tumba; Y estaban preguntandose a si mismas, “;Quién
rodara la piedra por nosotras de la entrada de la tumba?”” (Marcos 16:2-3) Pero
cuando las mujeres llegaron, encontraron que la piedra ya habia sido removida y la
tumba estaba vacia. Los tres dias y tres noches habian terminado al ocaso en el



Sabado semanal, y jJesus habia resucitado de los muertos! (Para mayor informacién
del tercer dia vea el Apéndice B.)

Escrituras: Tres dias y tres noches
de Jesus el Cristo
en la tumba

EL PRIMER DIA DE PANES SIN LEVADURA
NISAN 15 - JUEVES, ABRIL 6, 30 d.C.

51. EN EL DIA SANTO, GUARDIAS SON COLOCADOS
EN LA TUMBA

MATEO 27

62. En el dia siguiente, el cual seguia al/ dia de la preparacion, los sacerdotes jefes y
los fariseos fueron juntos a Pilato,

63. Diciendo, “Sefior, recordamos que ese engafiador dijo mientras El estaba vivo,
‘Después de tres dias Me levantaré.’

64. Por tanto, ordena que el sepulcro sea asegurado hasta el tercer dia; no sea que Sus
discipulos vengan por la noche y Lo roben, y digan al pueblo, ‘El es levantado de los
muertos’; y el ultimo engafio sea peor que el primero.”

65. Entonces Pilato les dijo, ‘Tienen una guardia. Vayan, haganlo fan seguro como
ustedes saben.”

66. Y ellos fueron e hicieron el sepulcro seguro, sellando la piedra y colocando la
guardia.

EL SABADO SEMANAL NISAN 17 -
SABADO, ABRIL 8, 30 d.C.

52. LAS MUJERES DECANSAN EN EL SABADO SEMANAL
LUCAS 23

56. Y regresaron a la ciudad, y prepararon especias y ornamentos, y /luego
descansaron en el Sdbado anual de acuerdo al mandamiento.

53. HACIA EL FINAL DEL SABADO SEMANAL,
MARIA MAGDALENA Y MARIA VAN A OBSERVAR
LA TUMBA

MATEO 28

1. Entonces tarde en el Sabado, como el primer dia de las semanas estaba
acercandose, Maria Magdalena y la otra Maria vinieron a observar el sepulcro.



